Rangarping eystra

Man. og mid.

Morgunleikfimi — hreyfing fyrir alla

Umsjon Anna Rin Einarsdottir.

Sundnamskeid leikskalabarna

Umsjén Anna Rin og Olafur Eli,
Skraning a annarun@hvolsvollur.is

Leikjanamskeid

fyrir 1. — 4. bekk

Umsjén Olafur Orn, 08inn Magndsson
og Aron Liljar.

- Leikjanamskeid fyrir 1.-4. bekk
- Sumarnamskeid i Feld

Sumarnamskeid i Félo

fyrir 4. - 7. bekk

Alla virka daga milli kl. 13:00- 15:00.
Hefst 10. juni. Umsjon Laufey Hanna
Tomasdottir.

Fatholti

Fijolbreyttar fétboltacefingar fyrir born
a ollum aldri. Umsjon pjalfarar KFR.

Frjalsar iprottir M
Afingar fyrir born a grunnskola-

aldri byrja 3. juni og verda a manudog-
um og fimmtudogum kl. 16:00 -17:30.
Umsjén Eyrin Maria.

AREYFUM O
{ Rangdrpingi eystra 2024

Olafur Eli sér um hid geysi vinsala
Ringd i i iprottahusinu i sumar. Afingar
verda sem fyrr a fostudogum en einnig
pridjudogum.

Skatar

Von er a skatahdp sem kemur i kring-
um 22. juni. Pegar peir koma verda
utileikir ofl. fyrir born og unglinga

Hjdlabraut i Tumastadaskdgi

Upplagt ad nota hjolabrautina i
Tumastadaskagi.

Ginguleidir
Tilvalid er ad ganga a Hvolsfjall, Stora
Dimon, brihyrning eda einhver onnur

fijoll i sveitarfélaginu. Farid bara var-
lega og njotid.

Dagur barnsins
1. juni, fritt i sund i tilefni dagsins.

Kirfubolti
Stefnt er ad pvi ad hafa
korfuboltabudir i agust.

Korfuboltavollur
Veaentanlegur i sumar.

RIFT

fijolbreytt dagskrd
Storkostleg alpjodleg hjolakeppni

20. jali par sem hjolad er i fjollum
Rangarpings eystra. Yfir 1000 keppen-
dur og mikid hdllumhee.

RIFT

GRAVEL RACE
ICELAND 2023
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Reidskali Martinu

Fyrir born sem eiga ekki hest.
Upplysingar gefur Martina i sima 789
7510. Skraning i gegnum Sportabler.

Golfklibburinn

Alltaf ndg um ad vera a golfvellinum.
Nanari upplysingar 4 heimasiou.

Sundleikfimi og sund®fingar

Sundafingar verda i pasu en hvi ekki
ad meeta sjalf/ur i sund og gera &fing-
arnar?

Sumarsdlstidur i sundlauginni

Hreimur maetir med gitarinn, ilmoliur i
saunu, tonlist og opid til kl. 01:00 eftir
midnaetti.

Panna villur
Ventanlegur i sumar.

Folfhrautin vid iprottahisid

Heegt er ad fa baedi diska og skorkort i
ibréttamidstodinni @ Hvolsvelli,

AT SUMAR

HEILSUEFLANDI SAMFELAG
Rangarping eystra

vellidan fyrir alla
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Heilsuhringur

4,2 km hringur i kringum Hvolsvoll
med 15 fjolbreyttum afingastodvum a
leidinni.

Hefst 3. juni

12 skipti

Sundnamskeid eldri borgara
pridjudaga og fimmtudaga
kl. 10-11 i sundlauginni & Hvolsvelli,
Umsjon Drifa Nikulasdattir,

Erslabelgur

/rslabelgur @ midbaejartininu.,

Ferdafélag Rangainga RN
Dagskra & heimasidu ferda- Rengeeinge
félagsins www.ffrang.is

Skotfélagid Skyttur

Bodid verdur upp a namskeid baedi i
laser- og haglabyssu i sumar.
Nanari upplysingar a Sportabler og
heimasidu.

Apardla
Apardla stadsett fyrir aftan Hvolsskdla.



